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Aktuelle Angebote — Der rote Faden

Workshop: Erziehung durch Beziehung - neue Ideen
fiir einen liebevollen Umgang miteinander.

Fiir eine neue Generation von Kindern, Eltern und
Pddagoginnen.

Alle Kinder sind unterschiedlich. Eltern und Erzieher/in-
nen stoRen zunehmend an die Grenzen des Verstehens
und ihrer Moglichkeiten. Sie sehen sich zunehmender
Aggression, Dominanzbestreben und Grenzenlosigkeit
der Kinder und Jugendlichen gegeniiber.

Neben Provokation, Wutausbriichen, riskanten und
selbstzerstorerischen Akten, Gewalt gegen andere und
sich selbst und Gegenstdnde, Schulabbruch, Schul-
schwdnzen und so weiter gibt es vor allem hdufig die
Tendenz, aus Kleinigkeiten grof’e Machtkdmpfe zu ma-
chen. Selbst die verstandnisvollsten und liebevollsten
Eltern sind zunehmend verwirrt und erschiittert. Kinder
spielen sich als Boss auf.

Was konnen Eltern tun? Wie kann ich als Mutter oder Vater
mit meinem Kind in Eintracht leben?

In diesem Workshop werde ich mit Ilhnen gemeinsam an
dieser Problematik arbeiten und Ihnen individuelle M6g-
lichkeiten des gemeinsamen Lebens aufzeigen. Damit der
Workshop erfolgreich fiir alle Beteiligten ist, brauchen wir
moglichst viele Schilderungen des Zusammenlebens mit
Ihren Kindern. Ihre Erfahrung ist der wichtigste Baustein
fiir diesen Workshop.

Datum: 10. — 11. Oktober 2009

Zeit: 10 — 17 Uhr

Ort: FMGZ Escherst. 10, Hannover City
Teilnahmegebiihr: 8o € pro Person, fiir Paare 120 €
Anmeldeschluss: 01.10.2009.

Die Teilnehmer/innenanzahl ist begrenzt.
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Neue Jahresgruppe fiir Frauen

Start: 1. September 2009, danach jeweils der erste
Dienstag im Monat. Anmeldung auch spdter moglich.
Zeit: 19.30 — 21.30 Uhr

Ort: FMGZ, Escherstr. 10, Hannover City
Gruppengréfe: Vier bis zehn Frauen
Teilnahmegebiihr: 50 € im Monat

Anmeldeschluss: 15.08.09,

Die Teilnehmer/innenanzahl ist begrenzt.

Vortrag: Transsexualitdt

»ich schaue in den Spiegel und erkenne mich nicht*
Datum: 20. Oktober 2009

Zeit: 19.30 Uhr

Ort: FMGZ, Escherstr. 10, Hannover City
Teilnahmegebiihr: 5 €

Anmeldeschluss: 12.10.2009,

Die Teilnehmer/innenanzahl ist begrenzt.

Vortrag: Gestalttherapie

Was unterscheidet Gestalttherapie von anderen
Therapie-formen? ,,Gestalttherapie® oder einfach nur
»Gestalt“ ist eine Lebensweise, die praktische Kon-
sequenzen hat. ,,Es geht um dich und mich und um
unsere Erfahrung hier und jetzt. Wachstum trifft es
besser als Therapie. Wachstum: spontaner, lebendiger
und gliicklicher sein.“ (Bruno Paul de Roeck)

Datum: 3. November 2009

Zeit: 19.30 Uhr

Ort: FMGZ, Escherstr. 10, Hannover City
Teilnahmegebiihr: 5 €

Anmeldeschluss: 30.09.09,

Die Teilnehmer/innenanzahl ist begrenzt.

Magrit Schulz
Gestalttherapeutin/Mediatorin
Dipl.-Sozialpddagogin/Sozialarbeiterin

Praxis: Escherstr. 10 | 30159 Hannover | Telefon 0177 33 11 111
E-Mail: kontakt@gestalt-lebensberatung.de



